
Miercuri, 4 aprilie 2012 
Nr. 

crt. 
Atelier (Activitate) Obiective 

Ora/ 

Spațiu 

Responsabil/ 

Coordonatori 

Participanți/ 

Invitați 
Evaluare 

1. Activități de voluntariat pentru susținerea Olimpiadei 
Naționale de Chimie (întâmpinarea participanților, 
însoțirea la punctele de cazare, acompanierea lor în 
petrecerea timpului liber: vizitarea orașului, vizite la 
muzee, la mall, vizionarea de spectacole 

Inițierea în activitățile de voluntariat                     
Socializare 

14-20 Covaci Magdalena                   
Pop Aurora                            
Chiorean Valentin                     
Sovago Ramona 

IX H, X G,  
XI G                                           
- invitați: 
participanți 
ONC 

Fotografii                   
Postere                      
Masă rotundă                
Festivitatea de 
deschidere a ONC și 
de premiere                 

2. Vizionare film documentar „Planet Earth”                   
Tipuri de medii și peisaje din pădurile ecuatoriale, 
tropicale, temperate, reci 

Ințelegerea și aprofundarea noțiunilor predate 
în clasă 

14-15 Cardos Laura                     XI F și E                                          
3. 16-17 

 
XI G și D 
 

 

 19-20 XI B și C  
4. Vizionare film documentar „Planet Earth”                     

Magmatism, Vulcanism, Vulcani, Cutremure, 
Formarea Planetei Pământ 

15-16 IX G și D                                                                                        

5. Proiect local transdisciplinar și extracurricular 
(prezentări ppt):                                                           
„Impactul defrișărilor din zona Cavnic asupra 
împrejurimilor” 

Integrarea noțiunilor de chimie, fizică, 
biologie în înțelegerea fenomenelor 
geografice și antropice 

17-18 Cardoș Laura                    
Proiect de 
parteneriat cu scoala 
nr. 16, Oradea, 
“Natura-un prieten 
adevarat”                                             

XI B  

6 Proiect local transdisciplinar și extracurricular 
(prezentări ppt):                                                           
„Impactul activității Societății Alloy Corporation 
asupra mediului și a populației din localitatea 
Dumbrăvița”        

18-19 XI C   

8 „Locuri celebre din Europa”                                  Înțelegerea și aprofundarea noțiunilor predate 
în clasă 

10-12 
Sala VI A 

Grad Viorica                   VI A, VII B                           
IX F 

 

9 Vizionarea unor filme documentare cu conținut 
geografic  

12-14 
Sala 9 

Grad Viorica IX F  

10 “Biodiversitate si dezvoltare durabilă” (excursie în 
Țara Lăpușului pentru identificarea biodiversității 
zonei;  activități de documentare, ecologizare și 
colectare de plante medicinale) 

Dezvoltarea aptitudinilor de identificare și 
clasificare a organismelor vii 
Ecologizarea Rezervației Naturale de Narcise 
de la Suciu de Sus                       

Toata ziua Matiaș Carmen        
Podină Denisa 

V C, IX B, X C, 
D, E 
Liceul Teoretic 
„Petru Rareș” 
Ocolul Silvic 
Tg. Lăpuș 

Portofolii         - 
Concurs pe teme de 
diversitate           
Colectarea de plante 
medicinale         
Alcătuirea unui ierbar 
al școlii 

11 “Biologia în viața cotidiană și orientarea 
profesională” - vizitarea unor obiective din localitățile 
Șomcuta Mare și Mireșu Mare (S.C. MATIEȘ SRL,  
o farmacie, sediul Sanepid) 

Observarea si analizarea diversității biologice 
a zonei   
 Constatarea efectelor antropice în zonele 
respective    
Cunoașterea tipurilor de cereale 
Observarea procesului de fabricare a 
sortimentelor de pâine 
Cunoașterea responsabilităților unui biolog, 
ale unui medic, ale unui farmacist              

Toata ziua Pop Ramona XII E Fotografii           
Materiale ppt 
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12 “Media-spring our springs”                                 
Workshop Multimedia                                             
(prelucrarea, pe echipe, a imaginilor și a informațiilor 
culese în ziua anterioară, utilizând soft-urile existente 
pe calculatoare)                         

Prelucrare fotografii, realizare prezentări; 
creare pagini web; creare broșuri; lucrul în 
echipă; învățare prin colaborare 

8-13 
Laboratoare 
informatică 

Maidan Alin          
Filip Adela         
Diaconescu Adriana             
Mihalyi Claudia                   
Albu Dumitru        
Both Vali 

IX C, D, E,  
XI C, XII D           

Broșuri, site-uri, 
prezentări 

13 “Alege cariera!”                            
(vizite la UVVGA, UBB, aplicare de teste de interese 
și aptitudini; discuții cu profesori universitari de 
renume) 

Cunoașterea resurselor legate de 
autoprezentare (CV, scrisoare de intenție, 
portofoliu) și de prezentarea la un interviu de 
angajare      
Luarea deciziei privind cariera  
Cunoașterea principalelor universități din 
zonă               

10-12 Ardelean Delia 
Pop Delia                                    
Lector univ. drd. 
Triff Zorica-
Universitatea de 
Vest „Vasile Goldiș” 
Arad Lector dr. 
Farcaș Mircea- 
Universitatea de 
Nord, Baia Mare                      
Donca Simona                       
Vele Cristian               

 X B                                        
Studenți ai 
Facultății de 
Psihologie și 
Științe ale 
Educației            

 

 

Chestionare aplicate 
elevilor                    
Eseuri pe tema „Alege 
cariera!”                   
Întrebări, discuții pe 
tot parcursul 
activității 

14 Participare la Olimpiada Națională de Istorie  Iași Șovago Adrian   
15 „Istoria la pas”                                                   Vizită 

la Muzeul Județean de Arheologie                       
Valorificarea patrimoniului local                                    
Formarea spiritului civic 

11-15 Burzo Adrian VI A,VII B Fotografii 

16 „Sfintele Taine ale Bisericii”       
Participarea la Sfânta Liturghie;                                  
momente de consiliere spirituală cu preotul duhovnic                           

Întărirea în credință                  8-12 Gligan Maria V A                                  
- Biserica 
Ortodoxă 
“Nașterea 
Domnului” Baia 
Mare 

Impact 
 

17 “Biserica mea și părintele duhovnic”,  proiect 
concretizat în vizitarea unor așezăminte de cult 
ortodoxe și discuții purtate de elevii din clasele V-XII 
cu preoții duhovnici din respectivele parohii 

 Florian Alin  

18 Vizita la Muzeul de Artă și la  Facultatea de Artă 
(Universitatea de Nord) 

Promovarea educației estetice și a valorilor 
culturale românești                   

11-15 Donca Silvia 
Catricicău Adrian 

VIII B, VIII C Referate 

19 Schimb școlar cu Liceul „Jean XIII” din Quintin, 
Franța 

Ameliorarea exprimării și înțelegerii orale în 
limba franceză a elevilor participanți 
Sensibilizarea cu elementele de cultură și 
civilizație franceză 
Promovarea imaginii CNVL 

Toată ziua Oros Paula 
Petrovan Ileana 
Lipovan Cristina 
Matiaș Carmen 
Păcurar Ioan 

37 de elevi din 
clasele IX, X, 
XI 

Impact 

20 Vizionare film documentar „Formarea Imperiului 
Roman”; discuții 

Înțelegerea limbii vorbite cu subtitrare în altă 
limbă 
 Influența limbii latine în formarea limbilor 
moderne 

9-13 Rob Cristina   
Giesswein Ioana                      

Elevii claselor  
IX- XII care 
studiaza limba 
germana 

Înțelegerea mesajului 
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21 Filip Lucieta               
Palko Nela                    

Elevii claselor  
a XI-a, a XII-a 
care studiază 
limba franceză  

22 „Shakespeare altfel”                                             
Vizionarea baletului „Romeo si Julieta” și a filmului 
Richard al III-lea (Al. Pacino)                                                                     
Prezentari ppt.: ”Viața și opera lui W. Shakespeare”; 
masă rotundă – „Modernitate, contemporaneitate în 
opera lui W.Shakespeare”  

Cunoașterea operei lui W. Shakespeare                          
Incurajarea elevilor în a căuta informații                          
Discuții pe tema contemporaneității lui 
Shakespeare 

Toata ziua Pașca Ema                               
Simona Sălăjan               
Czibere Doina                    
Lipovan Crina                  
Morar Claudia 

Elevi din clasele 
a  IX-a A, F,  
a X-a A, a XI-a 
A, B, F, a XII-a 
F 

Aprecierea implicării 
elevilor și a nivelului 
de prezentare 

23 Cinema plus pizza Dobândirea unui comportament adecvat în 
societate 

16-20 Mureșan Hajnalka V A Respectarea normelor 
școlare și civice 

24 Participare în Comisia Centrală la Olimpiada 
Naționala de Limba Germană Modernă  

 Tg. Jiu Pîrvu Gabriela   

25 Concurs de ghicitori  9-10 Lapoși Marina VI A  
26 Simulare examen de bacalaureat  10-14 XII B  
27 Concurs de cultură generală, urmat de redactarea 

materialelor pentru placheta MOZAIC II 
  VII A, VIII B  

28 Redactarea numărului 20 al revistei “Interferențe”  14-18 Colegiul de 
redacție 

Revista 

29 Plimbare prin diferite locuri din oraș pentru 
surprinderea și imortalizarea unor instantanee 
(fotografie digitală) 

 9-13 Florian Mihaela XI D  

30 „Și eu pot fi scriitor” Cultivarea dorinței de a crea texte pe teme 
date 
Redactarea unor compoziții originale 
Respectarea principalelor componente de 
ordin structural specifice textului narativ 
și/sau poetic 

9-13 Mihnea Emilia IX G Elaborare carte 

31 „Miercurea de poezie” Cultivarea gustului estetic 17-18 IX E, IX G, X C  
32 Vizionarea piesei de teatru „Dineu cu proști”, regia 

Mihai Valu; discuții  
Cultivarea gustului estetic prin contactul cu 
arta teatrului         
Insușirea de noi cunoștințe cu privire la modul 
de realizare și punere în scenă a unei piese de 
teatru (rolul didascaliilor, al decorului, al 
cortinei, jocul actorilor)   Formarea unui 
comportament adecvat  
într-o instituție de cultură 

 Ghita Florentina VIII C  

33 Vizită la muzeele băimărene                               
(Muzeul de Artă, Muzeul de Istorie, Muzeul de 
Etnografie și Artă Populară; vizită și dezbatere  la 
Muzeul Satului) 

Dezvoltarea orizontului de cunoaștere prin 
descoperirea mai multor forme de manifestare 
artistică                   
 Formarea deprinderilor de observare, analiză 
și înțelegere a particularităților spațiului 
geospiritual căruia îi aparțin 

9-15 Sabau Adrian XI-a E Dezbatere concluzivă               
Portofoliul foto                              
Realizarea unor 
prezentări power 
point 
Eseu liber, referate 
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34 “Discursul public: forme si tehnici”                     
(alocuțiunea, monologul pe o temă dată, discursul 
argumentativ) 

Exersarea tehnicilor de elaborare a discursului 
public   

9-12 Friedrich Janina XII F Construirea unor 
alocuțiuni elegante la 
sfârșitul anului școlar                 
Elaborarea în scris a 
gândurilor prilejuite 
de terminarea școlii, 
pentru revista 
„Gaudeamus” 

35 “Natura-un prieten adevarat”. Secțiunea eseuri – 
atelier de lucru                                                                 

Sensibilizarea elevilor față de natură și 
beneficiile ei pentru om             
Tehnoredactarea responsabilă a unui text 

12-14 Friedrich Janina  
Cardoș Laura              
Donca Silvia 

XI F 33 de eseuri 

36 „Primul nostru cotidian” (activități pe grupe de lucru) Însușirea unor tehnici de redactare în stil 
jurnalistic 
Dezvoltarea gândirii logice, a spiritului de 
observaţie, a capacităţii de analiză, 
comparare, generalizare, argumentare şi 
persuasiune 
Înţelegerea/asumarea datoriei de a oferi 
publicului o informare onestă şi 
comprehensivă asupra evenimentelor şi a 
faptelor sociale convertite în conţinut 
mediatic 

10-12 
Sala 70 

Pop Delia 
Asociația „Voluntari 
pentru Viitor” 

X F Observarea 
sistematică 
Conceperea şi 
redactarea de texte 
jurnalistice adecvate 
strategiei publicației 
alese 
Utilizarea corectă a 
infografiei 

37 Vizită la Planetariul Baia Mare Dezvoltarea aptitudinilor de evidențiere a 
aplicațiilor mecanicii și opticii în studiul 
mișcării corpurilor cerești 
Observarea unor obiecte utilizând diferite 
instrumente optice                      

9-11 Marieș Gabriela VII A                           Dezbatere concluziva               
38 11-13  VII B 

39 Activități de înfrumusețare a clasei Dezvoltarea gustului pentru frumos și a 
respectului pentru ceea ce realizăm prin 
propria muncă 

8-14 Mica Iosif X C Impact asupra 
activității de învățare 

40 Vizionare film si dezbatere: „Dimensiunile 
universului” 

 9-12 Boroica Gabriela XII B Discuții 
Farcas Natalia X E 

41 „Misterele Universului”  (vizită la Planetariu)                                    9-12 Sfara Gheorghe X A                                     
Elevii 
participanți la 
concursul „Prin 
labirintul 
matematicii” 

Discuții 

42 Activitate în școală cu elevii participanți la concursul 
„Prin labirintul matematicii” 

Descoperirea frumuseții raționamentelor 12-14 Elevii 
participanți la 
concursul „Prin 
labirintul 
matematicii” 
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43 Matematica distractivă 9-12 Zlampareț Horia VIII A, C Portofoliu cu cinci 
probleme cu caracter 
aplicativ și două 
probleme cu 
raționamente 
deosebite 

44 „Recreații matematice” Aplicarea matematicii in practică 
Descoperirea frumuseții raționamentelor 

8-12 Pop Radu XII D 

45 Vizionare film și dezbateri pe tema „Dimensiunile 
Universului” 

 9-12 Darolți Erika XII C Discuții 

46 Jocuri de echipă Dezvoltarea spiritului de echipă 9-12 Bob Robert VI B Portofoliu                      
Autoevaluare              
Discuții 

47 Campionat de baschet Dezvoltarea spiritului de competiție 
Formarea deprinderilor de disciplină necesare 
unei competiții sportive 
Educarea fair-play-ului 
 

14-18 Catricicau Adrian V A, V B, V C, 
VI A, VI B - 
fete 

Respectarea regulilor 
de bază ale jocului de 
baschet 
Formarea relațiilor de 
prietenie între 
componenții echipelor 

48 „Arte și tradiții în Maramureș”;  
Lada cu zestre - program de documentare și artistic 

Promovarea tradițiilor din zonă                                 
Cunoașterea exemplelor de bună practică 

9-11 
Muzeul de 

Etnografie si 
Folclor 

Butoi Valentina V C Confecționare de 
zgărdane 

49 “Cartea, prietena tinerilor”                                 
Informare teoretică asupra conținutului și structurii 
cărții; învățarea CZU; realizarea de workshop-uri 

Popularizarea si valorificarea unor strategii 
novatoare pentru îndrumarea și optimizarea 
lecturii în rândul elevilor                         
Valorificarea potențialului creator al elevilor 
în procesul instructiv-educativ și 
extracurricular 
Realizarea unei colaborari eficiente între 
elevi, biblioteca școlara și CDI 

8-16 Ionescu Diana    
Petreuș Georgiana 

X F Revizuirea rafturilor 
cu cărți din CDI, 
aplicând cunoștințele 
acumulate 

50 “Memorialul durerii” - vizită la muzeul cu același 
nume din Sighet 

Cunoasterea elementelor de istorie locală                         
Dezvoltarea sentimentului patriotic 

8-20 Horvath Rodica X F Album foto 

51 Participarea la „Târgul Ofertelor Educaționale” Prezentare ofertei educaționale a colegiului 8-18 Donca Simona Elevi din clasele 
V-XII 

Impact 
Număr elevi înscriși 
la CNVL 

 


